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BISBITA ALPINO (Anthus spinoletta) 

IDENTIFICACIÓN 
16-17 cm. Partes superiores pardo-grisáceas; 
ceja clara; plumas externas de la cola con man-
cha blanca; patas oscuras. En verano cabeza 
gris, pico negro y pecho rosado sin estrías; en 
invierno cabeza de color  pardo, pico con base 
amarillenta y pecho blancuzco con estrías níti-
das. 

Bisbita alpino. Primavera. Adulto (04-IV). 

Bisbita alpino. Invierno. Diseño de la cabeza, pecho, 
patas y flanco. 

Bisbita alpino. Primavera. Diseño de la cabeza, pe-
cho, patas y flanco. 

ESPECIES SIMILARES 
Es el único bisbita presente en Aragón que tiene 
las patas oscuras. 

Bisbita común 

Bisbita cam-
pestre 

Bisbita arbóreo 
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SEXO 
Ambos sexos son de plumaje similar, si bien las 
hembras tienden a tener  el píleo, nuca y aur i-
culares con más tinte marrón que los machos, 
que son más grises (CUIDADO: no es aconseja-
ble el sexado utilizando únicamente el diseño 
del plumaje). El tamaño puede ser de ayuda en 
casos extremos: macho con ala mayor de 91 
mm; hembra con ala menor de 87 mm. 

Bisbita al-
pino. Pri-
mavera. 
Determina 
ción del 
sexo. Dise-
ño de la 
cabeza: 
arriba ma-
cho; abajo 
hembra. 

EDAD 
Pueden reconocerse 4 tipos de edad: 
Juvenil con plumaje muy nuevo; pecho mo-
teado. 
1º año otoño/2º año invierno con límite de 
muda en  las coberteras del ala entre las cambia-
das, de borde ante y nuevas, y las no mudadas, 
más claras y desgastadas (el límite puede estar 
entre las pequeñas y medianas coberteras, entre 
medianas coberteras, grandes coberteras, tercia-
rias o plumas de la cola); plumas de la cola no 
mudadas desgastadas; primarias puntiagudas.  
2º año primavera con pr imar ias, cober teras 
del ala y plumas de la cola no mudadas más des-
gastadas que en los adultos (CUIDADO:  en 
primavera todas las edades tienen límites de 
muda, pero solo las aves de 2º año tienen tres 
generaciones de plumas).  
Adulto en invierno con aspecto similar  al de 
los ejemplares de 1º/2º año, pero tienen todas 
las plumas del ala de la misma generación; to-
das las plumas de la cola nuevas; primarias re-
dondeadas. En primavera  similar al 2º año, con 
pecho rosado y sin motas; con dos generaciones 
de plumas en el ala, pero las plumas más viejas 
siempre menos desgastadas que en las aves de 
2º año. 
CUIDADO: el diseño de las grandes cober te-
ras internas y externas es diferente y puede si-
mular un límite de muda. 

Bisbita alpino. Determinación de la edad. Diseño de 
la punta de las primarias: arriba adulto; abajo  1º año. 

Bisbita al-
pino. In-
vierno. De-
terminación 
de la edad. 
Diseño de las 
coberteras 
del ala: arri-
ba adulto; 
abajo  1º 
año. 

Bisbita al-
pino. Prima-
vera. Deter-
minación de 
la edad. Di-
seño de las 
coberteras 
del ala: arri-
ba adulto; 
abajo  1º 
año. 
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MUDA 
Muda postnupcial completa, que suele estar ter-
minada hacia finales de septiembre. La muda 
postjuvenil es parcial, incluyendo plumas 
corporales, la mayor parte de las pequeñas co-
berteras, generalmente ninguna o unas pocas 
medianas coberteras y, a veces, algunas grandes 
coberteras internas, algunas terciarias y plumas 
centrales de la cola; terminada entre agosto y 
septiembre. De enero a marzo, ambos tipos de 
edad tienen una muda prenupcial cambiando 
plumas corporales (adquieren el plumaje nup-
cial) y algunas medianas coberteras, algunas 
grandes coberteras más internas, algunas tercia-
rias y a veces las plumas centrales de la cola. 

Bisbita 
alpino. 
Extensión 
de la muda 
postjuve-
nil.  

ESTATUS EN ARAGÓN 
Migrador parcial, está presente como nidificante 
en las cotas altas del Pirineo y Moncayo; inver-
nante en el fondo de los valles pirenaicos y De-
presión del Ebro. 

FENOLOGÍA 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

            

Bisbita alpino. Primavera. 2º año (04-IV). 

Bisbita alpino. Primavera. Juvenil (05-VII). 

Bisbita al-
pino. Prima-
vera. Diseño 
de la cabe-
za: arriba 
adulto (04-
IV); centro 
2º año (04-
IV); abajo 
juvenil (05-
VII). 
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Bisbita alpino. Prima-
vera. Diseño y des-
gaste de la cola: arri-
ba izquierda adulto 
(04-IV); arriba dere-
cha 2º año (04-IV); 
izquierda juvenil (05-
VII). 

Bisbita alpino. Prima-
vera. Diseño del pecho: 
arriba izquierda adulto 
(04-IV); arriba derecha 
2º año (04-IV); izquier-
da juvenil (05-VII). 

Bisbita alpino. Prima-
vera. Diseño del dorso: 
arriba izquierda adulto 
(04-IV); arriba derecha 
2º año (04-IV); izquier-
da juvenil (05-VII). 

Bisbita alpino. Primavera. Adulto: diseño de coberte-
ras del ala (05-IV). 

Bisbita alpino. Primavera. 2º año: diseño de coberte-
ras del ala (04-IV). 
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Bisbita alpino. Primavera. Juvenil: diseño de cober-
teras del ala (05-VII). 

Bisbita alpino. Primavera. Adulto: diseño del ala (05
-IV). 

Bisbita alpino. Primavera. 2º año: diseño del ala (04-
IV). 

Bisbita alpino. Primavera. Juvenil: diseño del ala (05
-VII). 

Bisbita alpino. Invierno. 1º año (25-XII). 

Bisbita alpino. Invierno. Adulto (25-XII). 

Bisbita 
alpino. 
Invierno. 
Diseño de 
la cabeza: 
arriba adul-
to (25-
XII); abajo 
1º año (25-
XII). 
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Bisbita alpino. Invierno. Diseño y desgaste de la 
cola: izquierda adulto (25-XII); derecha 1º año (25-
XII) 

Bisbita alpino. Invierno. Diseño del dorso: izquierda 
adulto (25-XII); derecha 2º año (06-II). 

Bisbita alpino. Invierno. Diseño de la cabeza: iz-
quierda adulto (25-XII); derecha 1º año (25-XII). 

Bisbita 
alpino. 
Invierno. 
Diseño de 
primarias: 
arriba 
adulto (25
-XII); 
abajo 1º 
año (25-
XII). 

Bisbita alpino. Invierno. Desgaste de terciarias: iz-
quierda adulto (25-XII); derecha 1º año (25-XII). 
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Bisbita alpino. Invierno. Adulto: diseño de medianas 
coberteras (25-XII). 

Bisbita alpino. Invierno. 1º año: diseño de medianas 
coberteras (25-XII). 

Bisbita alpino. Invierno. Adulto: diseño del ala (25-
XII). 

Bisbita alpino. Invierno. 1º año: diseño del ala (25-
XII). 


