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ESPECIES SIMILARES 
 
No es posible confundir esta especie con ninguna 
otra. 

SEXO 
 
En aves adultas, macho con garganta y pecho de 
color vinoso intenso; manto sin tinte rosado. Hembra 
con garganta y pecho rosado claro; manto con tinte 
rosado. Los juveniles se pueden sexar en casos 
extremos: macho con cabeza y pecho más rosa 
intenso que la hembra. CUIDADO: con plumaje des-
gastado las diferencias en el color del plumaje son 
difíciles de ver y el sexado es posible solo si se com-
para la pareja. 

Abubilla. Adulto. Macho (27-IV). 

IDENTIFICACIÓN 
 
25-28 cm. Dorso pardo, con franjas transversales 
blancas y negras; pecho rosado-vinoso, con partes 
inferiores blancas; cabeza de color leonado con una 
cresta rosada con punta negra y blanca; alas y cola 
negras con franjas blancas; pico largo y curvado.  

MUDA 
 
Muda postnupcial completa cambiando plumas del 
cuerpo y a veces alguna pluma de vuelo y cola en 
las áreas de reproducción entre julio-agosto y termi-
nada después en sus zonas de invernada. La muda 
postjuvenil es parcial e incluye sólo plumas corpora-
les, extendiéndose en algunos ejemplares a toda o la 
mayor parte de la cola, terciarias y secundarias inter-
nas; generalmente la muda se realiza en las áreas 
de invernada. Principalmente los adultos, y algunos 
juveniles, tienen una muda prenupcial que incluye 
sólo plumas de la cabeza y cuello. 

FENOLOGÍA 
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EDAD 
 
Pueden reconocerse hasta 3 tipos de edad: 
Juvenil se asemeja a una hembra, pero con plumas 
de vuelo nuevas y sin trazas de muda; la pluma más 
externa de la cola con punta redondeada.  
2º año con las plumas de vuelo no mudadas muy 
desgastadas; si las terciarias y secundarias internas 
han sido cambiadas entonces con límite de muda 
entre estas plumas más oscuras y nuevas y el resto 
de plumas de vuelo juveniles retenidas desgastadas 
y decoloradas; si no han mudado la cola, entonces 
con plumas muy desgastadas. 
Adulto sin límite de muda en las plumas de ala, que 
estarán nuevas; la pluma más externa de la cola con 
punta cuadrada. 

Abubilla. Datación de la edad. Diseño de la punta de 
la pluma más externa de la cola: izquierda adulto (27
-IV); derecha juvenil (04-VIII). 



08460 Abubilla (Upupa epops) 

Javier Blasco-Zumeta & Gerd-Michael Heinze  

2 http://blascozumeta.com  http://www.aranzadi.eus 

Abubilla. Adulto. Hembra (17-VI). 

Abubilla. 2º año. Macho (18-IV). 

Abubilla. 2º año. Hembra (07-V). 

Abubilla. Juvenil. Hembra (26-VII). 

Abubilla. Juvenil. Macho (04-VIII). 

Abubilla. Adulto. 
Diseño de la 
cabeza: arriba 
macho (27-IV);  
abajo hembra 
(17-VI). 

Estival   Residente 
Invernante    En paso 
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Abubilla. Adulto. Diseño de la nuca: izquierda macho 
(27-IV);  derecha hembra (17-VI). 

Abubilla. 2º 
año. Diseño de 
la cabeza: 
arriba macho 
(18-IV);  abajo 
hembra (07-V). 

Abubilla. Juve-
nil. Diseño de 
la cabeza: arri-
ba macho (04-
VIII);  abajo 
hembra (26-
VII). 

Abubilla. Adulto. Diseño del pecho: izquierda macho 
(27-IV);  derecha hembra (17-VI). 

Abubilla. Juvenil. Diseño del pecho: izquierda macho 
(04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 

Abubilla. 2º año. Diseño del pecho: izquierda macho 
(18-IV);  derecha hembra (07-V). 
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Abubilla. Adulto. Diseño del dorso: izquierda macho 
(27-IV);  derecha hembra (17-VI). 

Abubilla. Juvenil. Diseño de la nuca: izquierda macho 
(04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 

Abubilla. 2º año. Diseño de la nuca: izquierda macho 
(18-IV);  derecha hembra (07-V). 

Abubilla. 2º año. Diseño del dorso: izquierda macho 
(18-IV);  derecha hembra (07-V). 

Abubilla. Juvenil. Diseño del dorso: izquierda macho 
(04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 

Abubilla. Adulto. Diseño de la cola: izquierda macho 
(27-IV);  derecha hembra (17-VI). 
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Abubilla. 2º año. Diseño de la cola: izquierda macho 
(18-IV);  derecha hembra (07-V). 

Abubilla. Juvenil. Diseño de la cola: izquierda macho 
(04-VIII);  derecha hembra (26-VII). 

Abubilla. Adulto. Macho: diseño de primarias (27-IV). 

Abubilla. 2º año. Macho: diseño de primarias (18-IV). 

Abubilla. Adulto. Hembra: diseño de primarias (17-
VI). 

Abubilla. 2º año. Hembra: diseño de primarias (07-V). 
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Abubilla. Juvenil. Hembra: diseño de primarias (26-
VII). 

Abubilla. Juvenil. Macho: diseño de primarias (04-
VIII). 

Abubilla. 2º año. Hembra: diseño de secundarias (07-
V). 

Abubilla. Adulto. Macho: diseño de secundarias (27-
IV). 

Abubilla. 2º año. Macho: diseño de secundarias (18-
IV). 

Abubilla. Adulto. Hembra: diseño de secundarias (17-
VI). 
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Abubilla. Adulto. Macho: diseño del ala (27-IV). Abubilla. Juvenil. Macho: diseño del ala (04-VIII) 

Abubilla. Juvenil. Macho: diseño de secundarias (04-
VIII). 

Abubilla. Juvenil. Hembra: diseño de secundarias (26
-VII). Abubilla. 2º año. Hembra: diseño del ala (07-V). 

Abubilla. Adulto. Hembra: diseño del ala (17-VI). 

Abubilla. 2º año. Macho: diseño del ala (18-IV). 
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Abubilla. Juvenil. Hembra: diseño del ala (26-VII) 


